
              
ウィークエンド・さ～くる       

１０月の活動のお知らせ 
 

まだ暑い日が続いておりますが、皆様体調崩されておりませんでしょうか？おかげさまで、「さ～

くる」は１０月３日で活動開始から満２０年を迎えます         その感謝を込め、また、「スポーツの秋」

にふさわしく、１０月のウィークエンドはみんなで「こころ」も「からだ」も動きリフレッシュできるよう

な活動をしたいと思います♪皆様のご参加をお待ちしています☆ 

 

（日程） ２０２５年  １０月 ２５日（土） 

（行き先）長崎ラッキーボウル（大橋町） 

（集 合）１３：００  長崎駅かもめ広場    

（解 散）１７：３０        同  上            

（内 容）  

☆みんなで ボウリングやカラオケ・卓球などを

楽しもう♪   

※「２０周年記念ボウリング大会」後に、希望者はビリヤードやカラオケ・卓球などもできます♪ 

パーティールーム１５：００～１７：００までしてお借りしていますので、そこで過ごしても OK☆ 

 など 

（持ち物） 水筒、雨具（天候次第）、着替え、タオル、保険証のコピー（未提出または変更 

があった方のみ）、筆記用具、その他 希望・必要によりボール等の遊具、常備薬 等 

     

（参加費） ４，５００円 

※レギュラー登録（ご興味のある方は、お尋ね下さい）されている方は、通常の月登録費をお願

いします。 

※下記口座にお振込み、又は封筒に記名の上おつりがいらないようにして、当日ご持参下さい。 

＜お振り込み口座番号＞    

十八親和銀行新大工町支店 普通（口座番号）249358 体験楽習クラブさーくる 代表 吉田伸吾 

 

（参加連絡） ※誠にお手数ですが、不参加の場合もお知らせ頂ければ幸いです。 

予約・体制作り等の関係上、９/１１（木）までに、「靴のサイズ」と出欠を連絡下さい。 

 

※ お申し込み・お尋ねは、「体験楽習クラブ さ～くる 」 ℡：０９０－１３６３－５９９１ 

Ｅメール：life_circle2005@yahoo.co.jp または circle@q.vodafone.ne.jp までお願いいたします。 

 

 

【１１月以降のウィークエンドの活動の日程変更について】 

他の予定・活動との兼ね合いにより、１１月はウィークエンドの活動は実施いたしません。その振

替として、１月に２回（１／１０と１／２４）活動を行う予定です。詳しくは後日お知らせいたします。 


